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Tog klivet fran idrottslarare till alternatlvterapeut

Pa Timbo Gard strax utanfor Hjo er- -
bjuder Bim Dalsbecker behandling
inom energimedicin och alternativ-
terapi.

—Kroppen har en gransloés sjalv-
lakningsférmaga, bara den far
chansen, forklarar Bim Dalsbecker.

Att sika alternativ hjilp i samband med
att vi drabbas av psykisk och fysisk ohilsa
blir allt vanligare.

Det som for nigra ar sen var omgirdat
med hemlighetsmakeri och allehanda for-
domar, beméts 1 dag allimer med respekt,
forundran — och en rejil dos nyfikenhet.

Till Timbo gird utanfor Hjo vallfardar
minniskor for att fi hjilp med alla sorters
krampor. Psykiska som rent fysiska.

ALTERNATIV
- Hit kommer man nir man fr beredd att
priva ett alternativ till den vanliga klassis-

ka sjukhusvarden, sdger Bim. Gch forkla-
rar vidare:

— Behandlingen gar ut pa att lésa upp inre
blockeringar och rddslor som i de flesta fall
ir orsaken till sjdlva ohédlsan. Genom att be-
handla kropp och sjil samtidigt, det vill séga
hela minniskan, stills frekvenserna tillritta
sa att sjdlva ldkningen kan starta.

Minga ménniskor reagerar med savil
skepsis som rddsla nir dessa okinda feno-
men kommer pa tal. Alternativa behand-
lingsformer enligt den som Bim och Tho-
mas Dalsbecker erbjuder, bemdts ocksa
med stor skepsis av kliniskt utbhildade lika-
re. ;

MOTTE MEDICINMAN
—Det kan vara svart att forsta hur en 1ak-
ningsprocess fortloper om man inskranker
sig till att bara behandla den fyvsiska krop-
pens varningssignaler, forklarar Bim. Vara
tankemdénster och reaktioner pa olika im-
pulser fran omgivningen, borde ges stirre
utrymme in vad som ar brukligt i dag.
Sjukvarden och de altermativa be-
handlingsmetoderna har allt att vinna
pa att g mer hand i hand, for tillsam-
mans kan vi uirdtta mer an pa varsin
kant.

Britt-Marie Dalabe ir utbildad
idrottslarare, hennes m Thunlas arbetade
tidigare som ekonomichef pa eit foretag i
Hjo. Efter att ha blivit svart sparkad av en
hist blev Bim langtidssjukskriven men vig-
rade att ge upp och lita sig passiviseras.
Hennes stora intresse for hiastar och rid-
ning ledde till en nv verksamhet med eget
sadelmakeri.

I samband med en resa till Arizona i USA
dit de akt for att handla begagnade western-
sadlar, kom de pa ett markligt satt i kontakt
med'en ny och annorlunda virld. En kvill
anlinde de uttréttade. hungriga och mod-
stulna till ett litet motell 1 utkanten av en
stad 1 Arizona. Portiern, en indiansk medi-
cinman, hilsade dem valkomna men undra-
de samtidigt varfor de inte kommit forrin
nu? Bim trodde att han blandade ihop dem
med eit annat par, och En{.léng diskussion
uppstod. :

INGET MISSFORSTAN

—Till slut fick vi vart och bestamde
att vi skulle reda upp hér missforstan-
det dagen déirpd, berit im vidare.

Men det var inget forstand. Det var
Bim och Thomas hade vantat pa.

Det hir mdétet blev Brjan till en helt ny

virld, med nya virderingar, wvinskaper,
livsinstillning och framfor allt, en dverty-
gelse om alltings orsak ochverkan.

— Allt vi ser omkring oss men Aven vara
Kroppar, bestar av energi som mats i fre-
kvens eller svingningstal. Det onda vi har

inombords, savidl psykiska som fysiska

Akommor, beror pa att vi av en eller annan
anledning forlorat energi. Kroppen befin-

ner sig i ett disharmoniskt tillstdnd som ger

sig uttryck i kroppslig eller psyklsl-: ohélsa,
forklarar Bim Dalsbecker.

SKRIVIT BOK

Om héndelserna 1 samband med hennes
och Thomas resor till Arizona och vad de
ledde till, har Bim berittat i den sjdlvbio-

orafiska boken "Det du inte kan undvika™. -

Boken har rint stor uppmérksamhet och
salts 1 savil Sverige som Norge, Frankrike
och Spanien. En andra och &dven tredje bok
ir pa gang. ;

Bim Dalsbecker har ocksa medverkat i
olika radioprogram, som sommarvard del-

- gav hon lyssnarna valda delar fran sina
- spdnnande miéten. I en artikel i veckopress

har en av hennes patienter vittnat om den
hjilp hon fick efter behandlingen hos Bim.
LOUISE CLAUSEN

Bim och Anton. Bim Dafﬁbecker med kaﬂen
Anton, som hon har en speciell relation till,
— Anton har varnat mig flera ganger och
gjort oss uppmarksamma pa saker som inte
statt ratt till.

Hjortskinn. Bim med ett exempel pa hjort-

skinnsklader hon sjélv syr upp och saljer.

Det mjuka genomarbetade skinnet importe-

rar hon direkt fran hopi-indianerna i Arizona

3:;1 utsmyckar dem sen efter stundens ingi-
g, i

Amm im och Thomas under arbete i ett
av de inredda behandlingsrummen.



